
ಪಾಲಕ/ ��ೕಷಕರ ಹೆಸರು:

ಮಕ್ಕಳ ಮನೆ 
ಮಗುವಿನ �ಾ��

ಮಗುವಿನ
ಭಾವಚಿತ್ರವನ್ನು
ಇಲ್ಲಿ ಅಂಟಿಸಿ

ಮಗುವಿನ ಐ.ಡಿ:

ಮಗುವಿನ ಹೆಸರು:

ಗ್ರಾಮ/ ಹಟಿ�:

ಗ್ರಾಮ ಪಂ�ಾಯತಿ/ �ಾಡ�:

ತಾಲೂ�ಕು:

ಜಿಲ್ಲೆ:

(ಶಿಶುಘರ್ ಆಪ್ ನ��ರುವಂತೆ)



ಈ ಮಕ್ಕಳ ಕಾರ್ಡ್ ಬಳಸುವ ಬಗ್ಗೆ
ಸೂಚನೆ

ಮಕ�ಳ ಮನೆಯ�� �ಾಖ�ಾಗುವ ಪ�ತಿ ಮಗುವಿಗೆ, �ಾಖ�ಾತಿಯ ಸಮಯದ�� ಒಂದು �ಾ�� ಅನು� ಭತಿ�
�ಾಡ�ಾಗುತ�ದೆ ಮತು� ಅದನು� ಶಿಶು ಘರ್ ನ�� ನಿವ�ಹಿಸ�ಾಗುತ�ದೆ.

~
ಮಕ�ಳ ಮನೆಯ�� ಮಗು �ಾಸಿಸುವ ಸಮಯದ�� ಅವರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನು� ಪ��ಹಚ�ಲು ಈ �ಾ�� ಸ�ಾಯ

�ಾಡುತ�ದೆ.
~

ಈ �ಾ�� ಅನು� ಆರೈಕೆ�ಾರರ ಸ�ಾಯ�ಂದ �ೕ���ಾರಕರು ಭತಿ� �ಾಡು�ಾ�ರೆ.
~

ಐ. ಡಿ ಗಳ ವಿವರಣೆ: ಎಸ್ - �ಾಜ�, ಬಿ – �ಾ�ಕ್/ �ಾಲೂ�ಕು, ಸಿಆರ್ – ಮಕ�ಳ ಮನೆ, ಸಿ - ಮಗು



7. ಮಗುವಿಗೆ �ಾವ�ದೇ ಅಂಗವೈಕಲ�ವಿದೆ�ೕ?

: :

1. ನಿರ್ಗಮನ ದಿ�ಾಂಕ

2. ನಿರ್ಗಮನದ ವಯಸು� (ತಿಂಗಳ�ಗಳಲಿ�)

3. ನಿರ್ಗಮಿಸಲು �ಾರಣ

3 ವರ್ಷಗಳು ಪೂರ್ಣಗೊಂಡಿವೆ 

ಮಗುವನು� 3 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಅಂ.ಕೇ ದಲಿ� �ಾಖಲಿಸ�ಾಗಿದೆ�ೕ?

ಹೌದು ಎಂ�ಾದರೆ, ಅಂಗನ�ಾಡಿ ಕೇಂದ�ಕೆ� �ಾಖ�ಾತಿ ದಿ�ಾಂಕವನು� ನಮೂದಿಸಿ.

ವಲಸೆ ಹೋಗಿ�ಾ�ರೆ ಉಳಿಯಲು ಮನಸಿ�ಲ� ಸಾವ� ಇತರೆ

: :

D. ನಿರ್ಗಮನ ವಿವರಗಳ�

8. ಮಗುವಿಗೆ �ಾವ�ದೇ ದೀಘ��ಾಲದ �ಾಯಿಲೆ (6 ತಿಂಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚು�) ಇದೆ�ೕ?

2. ಲಿಂಗ 

1. ತೂಕ (ಕೆಜಿಗಳಲಿ�) 2. ಎತ್ತರ / ಉದ� (ಸೆಂ.ಮೀ.ಗಳಲಿ�)

1. ತಾಯಿ / ��ೕಷಕರ ಹೆಸರು

2. ತಂದೆ / ��ೕಷಕರ ಹೆಸರು

1.ಹು��ದ ದಿ�ಾಂಕ

3. ಜನನ ತೂಕ (ಕೆಜಿಗಳಲಿ�))

5. ಅವಧಿಪೂವ� ಹು��ದ ಮಗು/ ಪ�ಣ� ಅವಧಿಯ ಮಗು4. ಜನ್ಮ ಸ�ಳ:

6. ದಾಖಲಾತಿಯ ವಯಸ್ಸು
(ತಿಂಗಳ�ಗಳಲಿ�)

ಹೌದು  ಆಗಿದ್ದರೆ,
ವಿವರಗಳು ನೀಡಿ

.......................................................................................................................

D D M M Y Y Y Y

ಜನ್ಮ ಸ�ಳ : ಆರೋಗ� ಕೇಂದ� / �ಾಗ�ಮ�� / ಮನೆ

Y N

Y N

3. ಪೌ���ಾಂಶದ ಸಿ�ತಿ :

ವಯಸ್ಸಿಗೆ ತೂಕ

ಎತ್ತರಕೆ� ತೂಕ

ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಎತ�ರ :

:

:

ಸಂಪಕ� ಸಂ��

ಸಂಪಕ� ಸಂ��

C. ಪೋಷಕರ ವಿವರಗಳ�

A. ಮಗುವಿನ ����ೖಲ್

ಮಗುವಿನ ����ೖಲ್

 M / F

 M  I   M

1. ತೂಕ (ಕೆಜಿಗಳಲಿ�) 2. ಎತ್ತರ / ಉದ� (ಸೆಂ.ಮೀ.ಗಳಲಿ�)

3. ಪೌ���ಾಂಶದ ಸಿ�ತಿ :

ವಯಸ್ಸಿಗೆ ತೂಕ

ಎತ್ತರಕೆ� ತೂಕ

ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಎತ�ರ :

:

:

E. ಮಗುವಿನ �ೌ���ಾಂಶದ ��ತಿ (ನಿಗ�ಮನ ಸಮಯದ��)

 M      M

 Y       N

B. ಮಗುವಿನ �ೌ���ಾಂಶದ ��ತಿ (�ಾಖ�ಾತಿ ಸಮಯದ��)



ನೊಂದಣಿ ಸಮಯದ��

ಕ್ರ.
ಸಂ

ಅಳತೆಯ ದಿನಾಂಕ ತೂಕ
(ಕೆಜಿಯಲ್ಲಿ)

ಎತ್ತರ
(ಸೆಂ.�ೕ)

ನಿಂತಿರುವ/ 
ಮಲಗಿರುವ 

S/L

ಯಾವುದೇ
ಅನಾ�ೂೕಗ�

ಮಗುವಿನ ತೂಕ ಮತ್ತು ಎತ್ತರ/ ಉದ್ದದ ದಾಖಲೆ 

ವಯಸ್ಸು 
(ತಿಂ. ಗಳ��)

ವಯ
ಸ್ಸಿಗೆ 
ತೂಕ

ಎತ್ತರಕ್ಕೆ
ತೂಕ

ವಯಸ್ಸಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ತೂಕ ಮತ್ತು ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ತೂಕ: ಕೆಂಪ�: ತೀವ� ಹಳದಿ: ಮಧ್ಯಮ ಹಸಿರು: �ಾ�ಾನ�

*ಕಳೆದ ಅಳತೆಯ ನಂತರ ತೂಕ ಬದಲಾವಣೆಯ ದಿಕ್ಕು  - ಇಳಿಕೆ: ಬದಲಾವಣೆ ಇಲ�: ಹೆಚ್ಚಳ:



ನಿರ್ಗಮನ ಸಮಯದ��

ಕ್ರ.
ಸಂ

ಅಳತೆಯ ದಿನಾಂಕ ತೂಕ
(ಕೆಜಿಯಲ್ಲಿ)

ಎತ್ತರ
(ಸೆಂ.�ೕ)

ನಿಂತಿರುವ/ 
ಮಲಗಿರುವ 

S/L

ಯಾವುದೇ
ಅನಾ�ೂೕಗ�

ಮಗುವಿನ ತೂಕ ಮತ್ತು ಎತ್ತರ/ ಉದ್ದದ ದಾಖಲೆ 

ವಯಸ್ಸು 
(ತಿಂ. ಗಳ��)

ವಯ
ಸ್ಸಿಗೆ 
ತೂಕ

ಎತ್ತರಕ್ಕೆ
ತೂಕ

ವಯಸ್ಸಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ತೂಕ ಮತ್ತು ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ತೂಕ: ಕೆಂಪ�: ತೀವ� ಹಳದಿ: ಮಧ್ಯಮ ಹಸಿರು: �ಾ�ಾನ�

*ಕಳೆದ ಅಳತೆಯ ನಂತರ ತೂಕ ಬದಲಾವಣೆಯ ದಿಕ್ಕು  - ಇಳಿಕೆ: ಬದಲಾವಣೆ ಇಲ�: ಹೆಚ್ಚಳ:
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ಮಕ್ಕಳ ಶಿ�ಾರಸು� �ಾ���ಂಗ್

ಭೇಟಿಯ ದಿ�ಾಂಕ
ಭೇಟಿಯ ಕಾರಣ 

(SAM/SUW/GF2/GF1+/
ಅನಾರೋಗ�)

ಭೇಟಿ ನೀಡುವ ಸ್ಥಳ 
(PHC/CHC/DH/ ​​

ಇತರೆ)

ಯಾವುದಾದರೂ
ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ನೀಡಲಾಗಿದೆ

 (ಹೌದು/ಇಲ�)

ಎಸ್.ಎನ್.ಸಿ ಯನ್ನು
ಶಿಫಾರಸ್ಸು
ಮಾಡ�ಾಗಿದೆ
(ಹೌದು/ಇಲ�)

ಯಾವುದೇ  ಹೆಚ್ಚಿನ
ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ  ಶಿಫಾರಸ್ಸು
ಮಾಡ�ಾಗಿದೆ�ೕ?
N R C / C H C / D H /
ಖಾಸಗಿ  ಆಸ���



NRC ಶಿಫಾರಸು� ವಿವರಗಳ�

ಯಾವುದೇ ಇತರ ಘಟನೆಗಳ ದಾಖಲೆ -
ಉದಾ. ಕುಟುಂಬದ ವಲಸೆ, �ಾವ�ಗಳ�, ಇ�ಾ�ದಿ,

ಪ್ರ�ೕಶ ದಿ�ಾಂಕ ಪ್ರವೇಶದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ತೂಕ

ನಿರ್ಗಮನದ
ದಿನಾಂಕ

ನಿರ್ಗಮನ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ

 ತೂಕ

ಮಗು 
ಗುಣಮುಖವಾಗಿದೆ / 
ಗುಣಮುಖ�ಾಗಿಲ�

ಯಾವುದಾದರೂ ಇತರೆ 
ಶಿಫಾರಸು�ಗಳ�

ದಿನಾಂಕ ವಿವರಗಳು 
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